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Slovo reditele strediska

Vazeni pratelé,
uplynuly rok 2016 se nesl na nasem stredisku stale ve smutné, ale zaroven i veselé
vzpomince na byvalého Feditele stfediska a salesiana Antonina Nevolu, ktery nas pred

vice nez rokem navzdy opustil. Cely rok s sebou ale pfines| nékolik pro nas vyznamnych
zmeén, ze kterych bych rad na tomto misté vyzdvihl predevsim dve.

Dllezitou zménou vychazejici mj. ze strategického planu z roku 2015 byl presun
ambulantniho mista poskytovani nizkoprahového klubu Vzducholod pro mladez ve
véku 0d 13 do 22 let do lokality Plzen-Petrohrad, odkud k nam cela spousta klientd klubu
musela dojizdét. Tento pomérné vyznamny krok byl predem rozplanovan, rozpracovan
a i pfes zmény na nasem stfedisku dané predevsim ztratou byvalého reditele a garanta
tohoto procesu se podarilo tento pocin zdarné dokoncit. Pracovnici s klienty tak maji
nyni pro svoji praci nové prostory adekvatni svym potfebam - pocet klientd také po
presunu narostl vice nez dvojnasobné, coz potvrzuje potfebnost sluzby v této lokalite.
Spolecné s tim zahajili kolegové z pfimé prace také terénni formu poskytovani sluzby,
kdy vychazi do ulic pfimo do pfirozeného prostredi klientd.

V poloviné roku poté doslo ke zméné v mistni komunité salesiany, ktera byla rozsirena
o nového feditele komunity Mgr. Marka Sklenare (shodou okolnosti byvalého feditele
strediska v letech 2002 az 2007) a Pavla Leparika pUsobiciho radu let v Rimé. Samotnym
prichodem reditele komunity zapocala nova spoluprace s laickym feditelem strediska,
tedy model, ktery zaCina byt v ramci salesianské provincie stale vice monitorovan
a reflektovan. Zapojovani laik( do ridicich pozic na strediscich se zacina objevovat na
vice mistech v republice a spolecné s tim se oteviraji nové otazky prace se salesianskym
rozmérem, otazky nového nastaveni kompetenci a roli, uchopeni novych pristupd
k vedeni jednotlivych organizaci apod. Jsme radi, ze i reflexi nasi prace prispivame
k tomuto dynamickému procesu.

Na tomto misté bych zaroven rad srdecné podékoval vsem zaméstnancim strediska,
kteri Casto pracuji nad ramec svych povinnosti, vsem externistdm strediska, ktefi
nam pomahaji naplnovat bohatou nabidku nasich aktivit a pozitivni vychovu mladeze
a véem darcum, podporovatelim a prateldm salesianského dila v Plzni, diky kterym
muUzeme nadale udrzovat dvere naseho strediska oteviené tém, kteri to nejvic potrebuji
- a pochopitelné i tém, kteri u nas radi travi svij Cas.

Martin Bohata
reditel strediska
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Zakladni informace o organizaci

Salesianskeé stredisko mladeze - dim déti a mladeze Plzen je Skolskou pravnickou
osobou vedenou v rejstriku Skol a skolskych zafizeni Ministerstva skolstvi, mladeze
a télovychovy. Jeho zakladnim statutem je dim déti a mladeze, ale je zaroven
poskytovatelem socialnich sluzeb vedenym v registru Ministerstva prace a socialnich
véci. Kromé toho ma stredisko z rozhodnuti Krajského Ufadu Plzenského kraje povéreni
k socialné-pravni ochrané déti, v ramci kterého mj. doprovazi péstounské rodiny.

Zrizovatelem strediska je Salesianska provincie Praha, cirkevni pravnicka osoba
a stredisko tedy patri do republikové sité podobnych zarizeni a celosvetové site
salesianskych center zfizovanych katolickym Feholnim spolecenstvim salesiand
obracejicim svUj pohled predevsim na déti a mladez. Stredisko pUsobi jako jedno
spolecné dilo s mistni farnosti Plzen-Lobzy, ktera je spravovana prave salesiany a nalezi
k ni kostely sv. Martina a Prokopa a nejstarsi plzensky kostel sv. Jifi na Doubravce.

Stredisko prispiva k celostnimu rozvoji déti, mladeze a rodin, predevsim
téch, kteri jsou z vychovnych, socialnich a ekonomickych divodU zne-
vyhodnéni. Pritom uplatiuje v mimoskolnich pedagogickych, socialnich
a terapeutickych pristupech vychovny systém Jana Boska.

Stredisko mladeze nabizi nasleduijici sluzby v ramci svych
programu a projektu:

Otevreny klub Balon
Zajmoveé krouzky
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Vzducholod’

Centrum pomoci détem, mladezi a rodiné Strecha
Odborné socialni poradenstvi

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
Doprovazeni péstounskych rodin

Vstup do svéta prace
Bezplatné doucovani
Bezplatné pravni poradenstvi

Akce a tabory

Vychovny systém Jana Boska vychazi z nasledujicich hodnot:

laskavost a dobrota - za zakladni prvek jednani s mladymi lidmi se povazuje laskavy
pristup

vira v dobré jadro v kazdém mladém ¢clovéku - snaha objevit v kazdém mladem
¢loveku to dobré, co Ize rozvijet

integralni péce o mladého clovéka - zajem o mladého clovéka ve vsech rovinach jeho
zrani (fyzické, psychické, socialnii spiritualni)

zivot a vira - vychova k odpovedné svobode

radost, slaveni, hra a srdecnost - vytvareni a podpora pritazlivé atmosféry
potrebami

trpélivost - dospivani clovéka vyzaduje dlouhodobé doprovazeni

vstricna atmosféra - dat zazit mladym lidem ovzdusi prijetii s jejich nedostatky

Jan Bosko (1815 az 1888) byl italsky knéz, ktery se vénoval v dobé nastupujici
prumyslové revoluce v italském Turiné chlapcdm na okraji spolecnosti a staral se o jejich
celostni rozvoj. Zalozil tzv. orator, misto pro setkavani mladych lidi, jako prostredi kde
uskutecnoval svou vychovu. Jako vychovny styl pouzival tzv. preventivni systém, ktery
se opira o rozum, krestanské hodnoty a laskavost; systém nepouziva donucovacich
prostredky, nybrz se dovolava rozumovych schopnosti, srdce a touhy po dobru, kterou
ma kazdy clovek hluboko v sobé.

Jan Bosko stal u zrodu feholni spolecnosti salesiany. Ta v soucasné dobé pUsobi na
vsech péti kontinentech a ma kolem 15 500 salesianG ve 133 zemich svéta. V Ceské
republice je salesianU 139 a podobnych salesianskych stredisek volného casu u nas
najdete 10.




Klub Balon

Balon je otevieny klub pro neorganizované déti ve véku od 8 do 15 let. Navstévuiji ho
zejména déti pochazejici ze socidlné znevyhodnéného prostredi, kterym chceme
nabidnout moznost kvalitniho traveni volného casu.

Cilem klubu je

prispivat k celostnimu rozvoji déti, u¢eni navazovani vztaht s vrstevniky i s dospélymi,
pomoc v narocnych Zzivotnich situacich a rozvoj dovednosti skrze nabizené aktivity.

Zakladem strukturované nabidky klubu je celoroéni motivacni soutéz, v ramci které
probihaji pravidelné aktivity jako je vytvarné tvoreni, sportovni aktivity, stolni hry, vareni
nebo hudebni a dramaticky workshop. Za Gcast na aktivitach ziskavaji déti balonové
penize, které mohou pfi tzv. nakupnim dnu vymeénit za odmény. Cilem soutéze je tedy
predevsim posilovani financni gramotnosti a zodpovédnosti. Pro zpestreni nabidky
pfichazime s celou fadou dalSich aktivit. Do programu zafazujeme sportovni turnaje,
jogu, karaoke, workshopy (napr. zdravotnicky nebo tanecni) a tematické soutéze
k rdznym vyznamnym udalostem. Poradame také vylety a tematické akce s prespanim.

Starsi navstévniky zapojujeme do Ucasti na provozu klubu (pomoc pri jednotlivych
aktivitach, pomoc pri organizovani akci atdJ, ¢imz jsou rozsirovany jejich dovednosti
a schopnosti predavanim zodpoveédnosti a participace na provozu klubu.

.V klubu jsem poznala spoustu novych lidi, které mam strasné rada a beru za svoji
rodinu. Vzdycky jsou se mnou a kdyz jsem smutna, tak mé rozveseli.

,Do Balonu chodim, protoze je tu skvély kolektiv, zabava, rozné hry a sportovni vybaveni.
Je tu i skvely prostor na sport, takze peckal”

,Chodim sem kvuli sportu, kamaraddm a vyblbnout se. Kdyz mam néjaky problém

a potrebuju pomoct, mozu jit za nékym z vedoucich.”

Oteviraci doba béhem skolniho roku

po, st, ct: 14:30 - 17:30

V roce 2016 do klubu Balon chodilo
100 rbznych déti, zaznamenali jsme
2 555 navstév.

Behem jarnich a letnich prazdnin porada klub
Balon primeéstské tabory.

Tym pracovniku klubu

vedouci programu
Mgr. Pavla Janouskovcova

pedagogicky pracovnik
Mgr. Martin Bohata
Bc. Michal Béna (od 1. 9. 2016)

2 pracovnici na dohodu o provedeni prace
3 dobrovolnici

Supervizi programu poskytuje

Mgr. Dana Sediva
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Zajmové krouzky

Zajmové krouzky predstavuji strukturovanou nabidku vyuziti volného casu. V nasi
nabidce naleznete pestrou $kalu zajmové vzdeélavacich aktivit pro jednotlivce i pro
rodice s détmi.

Veétsina zajmovych Gtvar(G probiha v prostorach naseho strediska ve vsedni dny. Pro
udrzeni kvality sportovnich a tanecnich krouzk( vyuzivame odpovidajici prostory
v telocviénach a tanecnich salech v Plzni.

Kromé pravidelnych aktivit béhem pracovniho tydne nabizime détem z nékterych
krouzky i vikendové akce, Ucasti na turnajich, zavodech a vystavach. V leté pak nas
program organizuje pfiméstsky tabor, sportovni tabor a nejriznéjsi soustredéni.

Cile programu

NABIZIME smysluplné vyuziti volného ¢asu
PRISPIVAME k osobnostnimu réstu Géastnikd
ROZVIJIME dovednosti a védomosti
MOTIVUJEME k osobnimu nasazeni v aktivite
VYTVARIME prostor pro pratelské vztahy
VEDEME k pravidelnosti a zodpovédnosti

V roce 2016 probihaly tyto krouzky:

tvorivé: Barevné slunicko, Keramika, Keramika pro rodice s detmi, Modelari, Vytvarka s
Ivéou, Tvorilka, Komiks, Holici klub

sportovni: Florbal, Hiphop, Horolezeni, Joga, Multisportovni krouzek, Rybari, Stolni
tenis, Tancovala Zizala, Virtualni sportovani s XBOXEM

jazykové: AJ konverzace pro zacatecniky, Néemcina
hudebni: Flétna, Kytara, Vesela tamburinka

jiné: Klub maminek Broucek, Sachy, Zaklady kiestanstvi, Ministranti

V roce 2016 jsme otevreli 51 zajmovych Gtvard
s 321 Gcastniky.

Behem letnich prazdnin se uskutecnily tyto
tabory zajmovych krouzkU: Multisportovni
tabor, Florbalové soustredeni, Primestsky
tabor Orient Expres, Lezecké soustredeni

v Italii a Lezecky tabor.

Tym vedoucich krouzko

koordinator zajmové Einnosti
Bc. Lenka Stulikova
Bc. Terezie Kritova/Centkova (od 1. 9. 2016)

pedagog volného ¢asu
Bc. Terezie Kritova/Centkova
Sarka Koncirova (0d 19. 9. 2016)

Supervizi programu poskytuje
MUDr. Stanislav Kudrle

Uspéchy

Turnaj ve stolnim tenise Farnost Cup ve
Skvhanech - 2x 1. misto, 2. misto, 4. misto

Lezci - Maskdv memorial v Praze
- 2x 1. misto, 2x 2. misto a 3x 4. misto

Vytvarka s IvCou - vytvarna soutéz
.Toje hlina” - 2x 2. misto a specialni cena

~—
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Centrum pomoci Strecha

Centrum pomoci nabizi odborné socialni poradenstvi, socialné aktivizacni sluzby pro
rodiny s détmi a doprovazeni péstounskych rodin. Je otevreno predevsim pro déti
amladé od 8 do 26 let, jejichz zdravy vyvoj je ohrozeny vychovnymi problémy doma i ve
skole, pro jejich rodice a dalsi vychovné Cinitele.

Hlavnim cilem Centra pomoci je nabizet komplexni pomoc détem a jejich rodinam
potykajicim se s vaznymi vychovnymi problémy, predchazet vzniku socialné
patologickych jevl a socialniho vylouceni, nabizet kvalifikovanou pomoc i klientdm
s méné zavaznymi nebo prechodnymi vyvojovymi a vychovnymi problémy, zajistovat
vzdélavani a doprovazeni péstoundm déti v nahradni rodinné péci a prispivat
k profesionalnimu ristu vychovnych a socialnich pracovnikd a dobrovolnikd.

Pomoc détem a jejich rodinam probiha obvykle v téchto krocich: vytvareni bezpecného
prostredi pro praci s rodinou, spolecné hledani podstaty problémd a dostupnych zdrojd
jejich Fesenti, planovani vychovnych a terapeutickych cil, zaclenéni rodiny a ditéte do
poradenskych a vychovnych programd, pravidelné spolecné hodnoceni pribéhu Feseni
problému.

Nase pracovisté ma z rozhodnuti Krajského Uradu Plzenského kraje povéreni k uzavirani
dohod o vykonu péstounské péce a povéreni k poskytovani socialné-pravni ochrany
deti. Vroce 2016 jsme doprovazeli 17 péstounskych rodin. Pro péstouny jsme zrealizovali
relaxacné-vzdeélavaci vikend a 5 vzdélavacich seminaro.

Nové jsme rozsifili nasi praci o arteterapeuticky rozmeér. Na svém osobnim rozvoji tak
nasi klienti mohou pracovat i prostrednictvim vytvarné tvorby. Arteterapie pomaha
prekonavat bloky v komunikaci tam, kde se Spatné hledaji slova. Vznikla téz nova
skupinova aktivita, tzv. Psycho-relaxacni techniky pro déti, a to prevazné se zatézi ADHD.

Sluzby Centra pomoci jsou k dispozici

Po, St, Ct: 8.00 - 18.00
Ut Pa: 8.00 - 1400

V roce 2016 jsme pracovali se 164 klienty.
Uskutecnilo se 281 individualnich konzultaci
ambulantnich a 68 hodin terénnich, 270
hodin osobnich asistenci, 92 klientohodin
arteterapie, 648 klientohodin skupinovych
aktivit, 88 klientodnU pobytovych, 136
telefonickych, osobnich ¢&i internetovych
kontaktd a B1jednani ve prospéch klienta.

Tym pracovniku Centra pomoci

vedouci programu
Vladimir Gaier

socialni pracovnice a koordinatora SPO
Mgr. Eva Turkova

socialni pedagog a arteterapeut
Mgr. Ing. Bc. Martin Polacek

3 asistenti z fad zaméstnancy strediska

Supervizi programu poskytuje

PhDr. Jan Sikl, Ph.D.

—
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Klub Vzducholod’

Nizkoprahovy klub Vzducholod poskytuje socialni sluzby urcené mladym lidem ve
véku od 13 do 22 let. Jeho poslanim je prostrednictvim kontaktni prace, poradenstvi,
vychovnych a vzdélavacich aktivit a preventivnich program0 pomahat mladym pri
reseni situaci, které vyplyvaji z dospivani.

Cilem klubu je

« mlady clovek, ktery je schopen orientace v socialnich rolich, dokaze navazovat nové
kontakty a vytvaret zodpoveédné vztahy,

« mlady clovék, ktery dokaze pracovat na svém rozvoji, predevsim umi zachazet se
svymi emocemi, zna svoje silné a slabé stranky a je schopen Fesit konflikty,

« mlady clovék, ktery je zodpovédny za své zdravi,
« mlady clovek, ktery dokaze prevzit zodpovédnost za rozhodnuti ve svém Zivolte,

« mlady clovek, ktery pracuje na tom, aby se uplatnil na trhu prace.

Klub nabizi mladym aktivity, které vedou k pozitivni zméné v jejich zivoté a snazi se na
né preventivné pUsobit tak, aby se nedostali do nepfiznivé zivotni situace. To se déje
prostrednictvim individualnich a skupinovych aktivit. Mezi tyto aktivity patti moznost
vyuzit vybaveni klubu (stolni fotbal, kule¢nik, stolni hry apod), kontaktni prace,
workshopy, informacni servis klientdm, socialni poradenstvi, krizova intervence, pomoc
v krizi, zprostredkovani dalSich socialnich sluzeb nebo doprovod na Ufady a policii.
Kazdému z mladych, ktefi sluzbu vyuzivaji, se pracovnici vénuji individualné a snazi se
reagovat na jejich aktualnii dlouhodobéjsi potreby.

V roce 2016 sluzba prosla podstatnymi zménami. Od Unora zacala pUsobit v lokalite
Plzen - Petrohrad a stala se tak mnohem dostupnéjsi pro mladé, ktefi ji vyuzivaji.
V kvétnu 2016 probéhlo rozsireni sluzby o terénni formu (streetwork], kde pracovnici
poskytuiji sluzby mladym v jejich pFirozeném prostredi - na ulicich, v parcich, nakupnich
centrech, vefejnych budovach apod. Na zacatku zafi 2016 pak byla snizena spodni
vékova hranice cilové skupiny na 13 let. Doslo takeé k rozsifeni provozni doby a zvyseni
promeérné navstévnosti za oteviraci den z 8 na 20 klientd.

b
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Provozni doba sluzby

Ambulantni forma

Po, Ut, St,Ct:  16:00 - 20:00
Pa: 15:00 - 18:00

Terénnj forma

Po, St, Ct: 15:30 - 19:00

V roce 2016 jsme zaznamenali

78 prvokontaktd, 1663 kontakty,

120 intervenci, 37 uzavrenych Ustnich dohod
a 227 oteviracich dni. V jeden oteviraci den
klub navstivilo promérné 20 klientd.

Zapojili jsme se do tydne NZDM fotbalovym
turnajem a sousedskym odpolednem,
poradali jsme velky fotbalovy turnaj pro
klienty NZDM, donatory a pratele strediska
s naslednym hudebnim programem.

Tym pracovniku klubu

Vedouci programu
Bc. Jakub Havlicek

Socialni pracovnici a pracovnici v pfimé
praci

Mgr. Jana Pomikackova

Renata Demetrova, DiS. (do 14.10. 2016)
Bc. Lucie Karbanova (od 7.11. 2016)
Markeéta Vyhlidalova, DiS. (od 1. 1. 2016)
Stépanka Martiniakova (od 1. 5. 2016)

Supervize programu poskytuje
Bc. Petr Neumann




Vstup do sveta prace

Projekt Vstup do svéta prace nabizi bezplatné doucovani a bezplatné pravni poradenstvi.

Doucovani se zaméruje na déti a mladé ve véku od 6 do 22 let, ktefi nemaji dostatecnou
podporu své rodiny pfi priprave na skolni vyucovani nebo na budouci povolani. Casto jde
o rodiny s nizkou socialni a ekonomickou stabilitou.

V roce 2016 se do bezplatného doucovani v ramci projektu zapojilo 42 déti z klubu
Balon, Centra pomoci Stfecha, Zajmovych krouzkd, prip. déti, které u nas navstévuji
pouze doucovani. Cilem doucovani neni pouze zlepseni skolniho prospéchu, ale také
ziskani pozitivniho vztahu ke vzdélavani a snaha naucit déti samostatné se pripravovat
na vyucovani. Déti se doucujici prevazné individualné nebo po dvojicich. Doucujici vybira
koordinatorka dle potfeb kazdého ditéte.

Bezplatné pravni poradenstvi zajistuje JUDr. Eva BeneSova, LL.M. pUsobici v Advokatni

kancelari Nezkusilova-Benesova. Poradenstvi je urceno klientdm jednotlivych pro-
gram0 Salesianského strediska a jejich rodinam.

e SOCIALNi SLUZBY
Pomahaijici 4ZEad @ MESTA PLZNE
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V roce 2016 jsme doucovali 42 déti
a 20 klient strediska vyuzilo nabidky
bezplatného pravniho poradenstvi

Tym pracovniku klubu

Koordinator doucovani
Bc. Terezie Centkova

Pravnik

JUDr. Eva Benesova, LLM.

Advokatni kancelar Nezkusilova-Benesova
Doucujici

celkem 14

(z toho 2 z Fady zaméstnancy v hlavnim
pracovnim pomeéru, 10 zaméstnancy
pracujicich na zakladé dohody o provedeni
prace a 2 dobrovolnici)
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Akce strediska

Stredisko porada béhem roku prilezitostné jednodenni akce pro déti, mladé i rodiny,
vikendoveé a vicedenni akce pro déti a mladé ¢i pobytové a primeéstskeé tabory

Prilezitostné jednodenni akce

Sportovni turnaje, soutéze, vylety, akce pro spolupracovniky v primé praci, pratele
a darce strediska atd.

V roce 2016 jsme uskutecnili 58 prilezitostnych akci pro déti a mladez s 803 Gcastniky.
Nejvetsi oblibé se mezi détmi tesi akce sportovni. Behem roku probéhla rada turnajd ve
florbalu, fotbaluy, ale také stolnim tenise. Horolezci stredisko opakované reprezentovali
na horolezeckych zavodech. Soutézi se Uspésné Ucastnili také vytvarnici. Déti ze
streetdancové tanecni skupiny LD4J, z krouzk( Tancovala zizala a flétny vystupovaly
s pripravenym programem na kulturnich akcich, ale také pro dobrou véc napr.v Domové
pro seniory Kopretina. V ramci Salesianskych dnd probéhl volejbalovy turnaj, karneval
pro déti a 24. Salesiansky ples. Jiz tradicné jsme se i v roce 2016 zapojili do Trikralové
shirky. Pri poradani akci jsme mysleli také na nase dobrovolniky, spolupracovniky,
darce, sponzory a pratele strediska, které jsme pozvali na Setkani pratel a dobrodincd,
na komentovanou prochazku s vedoucim Zachranné stanice ZzivoCichG panem
Karlem Makoném ¢i fadu neformalnich setkani v prostorach strediska i mimo né. Se
spolupracovniky v primé praci jsme pokracovali v koncepcnim cyklu vzdélavacich
workshopU pripravenych na miru jejich potrebam pfi konkrétnich cinnostech ve
stredisku.

Prazdninové a vikendové akce s prespanim

Prazdniny a vikendy znamenaji pro déti dobu odpocinku. Pro nas jsou pfilezitosti
nabidnout jim nové podnéty v jiném prostredi, prohloubenivztahd s kamarady, pripadné
navazani vztahd novych. V roce 2016 jsme uskutecnili 30 vicedennich akci pro 279 déti
a mladych. Tyto akce zahrnuji predevsim vikendové prespavaci akce otevieného klubu
a zajmovych krouzkU a pobytové i priméstské tabory organizované ve spolupraci se
salesianskou farnosti.

Celkem jsme v roce 2016 uskutecnili 88 akci s 1082 Ucastniky.




Zamestnanci

V predchozim textu jsme vas seznamili s pedagogickymi a socialnimi pracovniky nasich programd. Ti pro svou praci s détmi, mladymi
a rodinami potrebuji dobré zazemi. Seznamte se s témi, kteri maji na starost zajistovani financnich prostredkd z riznych zdrojd, hospodareni
s témito prosttedky, zajistovani propagace a vztahU s verejnosti, administrativni ¢innosti, zajistovani provozu budov, dopravnich prostfedkd,
vybaveni a zafizeni, vcetné revizi, kontrol, oprav, Uklidu, nakupu, péce o zaméstnance a dobrovolniky (pracovni podminky, skoleni, stravovani

atd):

reditel - Mgr. Martin Bohata

koordinator externistd - Mgr. Marek Sklenar (od 1. 9. 2016)

PR manazer - Karel Zenisek

fundraiser - Bc. Petra Peliskova 5

zastupce reditele pro provoz - Vaclav Staif (do 30. 6. 2016), Ing. Petr Janda (od 1. 7. 2016)
mzdova Ucetni, ekonom - Petra Kondrova

administrativni pracovnice - Bc. Hedvika Baligova

recepéni - Tereza Dubska (od 1. 9. 2016)

uklizeéka a recepcni - Jana Mikotova

0drzbar - Zdenék Beranek

Externi spolupracovnici

Dobrovolnicia pracovnici na dohodu, jinymi slovy externi spolupracovnici, se velmivyznamnou mérou podileji na realizaci poslani Salesianského
strediska mladeze. Aby dobre znali a dokazali v pfimé praci s détmi vyuzivat principy salesianské pedagogiky, pripravili pro né pracovnici
strediska dlouhodoby projekt zaméreny na jejich profesni i osobnostni rist.

Projekt se soustredi na dve zakladni oblasti:

1. FORMACE - probiha aktivnim doprovazenim spolupracovnikd, zahrnuje pravidelné motivaéni pohovory i nabidku duchovniho doprovazeni.

2.VZDELAVANI - po cely skolni rok jsou realizovany vzdélavaci workshopy na témata vychazejici z potieb spolupracovniko, béhem roku
probiha v aktivité kazdého externisty 1 - 2 hospitace.

V roce 2016 probéhly tyto vzdélavaci aktivity:

Pred letnimi prazdninami

+ Téma: Neformalni vzdélavani

« Téma: Psychohygiena

« Téma: Sdileni dobré praxe

« Zavérecné setkani na konci skolniho roku

Po letnich prazdninach

- Uvodni setkani - pozehnani externistdm, Gvodni informace, proskoleni
+ Téma: Komunikace |.

+ Téma: Komunikace Il.

« Vanocni setkani

Stézejnimi cili projektu jsou:
1. Sdileni zkusenosti a vzajemna profesni podpora.

2. Osobnostni a profesni rGst pracovnikd s cilem udrzeni kvality primé prace.
3. Rozvoj vzajemné spoluprace na poslani strediska.

V roce 2016 se opét na Cinnosti strediska podilela cela fada externisty. Do vedeni zajmovych krouzkd a doucovani se jich zapojilo 59, soucasti
tymu otevreného klubu Balon jich bylo B, na priprave a realizaci tabord se podilelo 25 externistd.

Pomoc dobrovolnikd byla ocenéna Statutarnim méstem Plzen cenou Andél roku 2016. Touto cenou byli vyznamenani lva Mekhedova (vedeni
krouzku vytvarnych aktivit), Roman Bulin (vedeni rybarského krouzku) a Josef Janda (dobrovolnik klubu Balan, vedouci krouzku Virtualniho
sportovani a pomoc pri aktivitach strediska).



Prehled hospodareni v roce 2016

VYNOSY v tis. K¢
Dotace celkem 7 461
Ministerstvo gkolstvi CR 3733
Krajsky Urad Plzenského kraje 2 564
Statutarni mésto Plzen 1164
Dary celkem 1760
Biskupstvi plzenske 8
Dary FOa PO 328
Méstska charita Plzen 1
Mistni komunita SalesianG Dona Boska 562
Nadacni fond Albert 39
Nadace Terezy Maxové détem 200
Urad prace v Plzni 612
Trzby za vlastni vykony a zbozi celkem 728
Trzby za vlastni vykony a zbozi 728
Jiné ostatni vynosy celkem 169
Jiné ostatni vynosy 169
Vynosy celkem 10118

NAKLADY v tis. K¢
Spotrebované nakupy celkem 1616
Spotreba materialu a energie 1580
Prodané zbozi 36
Sluzby celkem 2156
Opravy a udrzovani 364
Cestovné 110
Ostatni sluzby 1682
Osobni naklady celkem 6260
Mzdové naklady 4718
Zakonné socialni pojisteni 1469
Zakonné socialni naklady 73
Dane a poplatky celkem 13
Jiné ostatni naklady celkem 19
Jiné ostatni naklady 119
Odpisy celkem 201
Odpisy 201
Poskytnuté prispévky celkem 12
Poskytnuté prispévky 12
Naklady celkem 10 377



Na Ohradu provoznich nakladu strediska prispeli

Statni a verejna sprava: 5

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy Ceskeé republiky

Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské republiky

Krajsky Orad Plzenskeho kraje - Odbor skolstvi, mladeze a sportu, Odbor socialnich véci

Statutarni meésto Plzen - Odbor bezpecnosti a prevence kriminality, Odbor socialnich sluzeb a Odbor skolstvi, mladeZe a télovychovy
Urad méstského obvodu Plzen 2, 3a 4

Nadace a nadacni fondy:
Nadace Terezy Maxové détem, Nadacni fond Albert

Financnim darem ve vysi 5 000,- K¢ a vice prispéli tito firemni darci a organizace:
Biskupstvi plzenské, CH Projekt Plzen s.r.o., Komunita Salesiand Dona Boska v Plzni, Méstska charita Plzen v ramci Trikralové sbirky

Smlouvu o propagaci ve vysi 5 000,- K¢ a vice s nami uzavreli:
Eurovia CS, a.s., Singing Rock s.r.o., THORN Metal s.r.o.

Vécnym darem v hodnoté 5 000, - a vice stredisko podporili:
HORNBACH Baumarkt CS, spol. sr.o., Kvétiny Milt s.r.o., Reklamnipfedméty.cz

Nasi cinnost v roce 2016 podporili darem 5 000,- K¢ a vice tito individualni darci:

Ing. Petr Balda, Gizela Borikova, Ing. Libor Bo3ek, Ing. Roman Ceska, JUDr. Karel Havel, manzelé Hlavnickovi, manzelé Houskovi,
Ing. Petr Kryl, manzelé Lukesovi, prof. MUDr. Sylvie Opatrna, Ph.D., Petr Purkart, Ing. Pavel Stelzer, Vladimir Skopek, Michael Weiss,
llona Hartmann-Werther, Hermann Zoller

Za spolupraci a podporu dékujeme:

Alena Noskova - reklamni predmeéty, Alfa Software, Argument, Corpstav, Dalnicni stavby Praha, Démos, divize WEBER, Saint-Gobain
Construction Products CZ as., Farnost Plzen - Lobzy, Forbo, Gardinia, HerBio, Hubac Nej..Motochema, HUDYsport, Kofeni od Antonina,
LIMAN sport, Midaro, advokatni kancelar Nezkusilova-Benesova, Otto Bock CR, Podlaharstvi Jan Drozd, Razitka Kral, Rybarna Spilar - Ocean,
SHM Plzen, SOS print, Petru Kutkovi ml., Mgr. Danielu Petfickovi, Ing. arch. Janu Soukupovi, Anné Srbové

Vsem darcim dékujeme.




Pribehy z praxe
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.Renata nezije se svymi rodici; pouze s babickou. Je ji patnact a sv0j volny Cas obyCejné travi v parku s partou kamaradek. Tam jsme
ji také poznali pri jedné z pochizek terénem. Zdala se docela v pohodé, i ve skole ji to slo dobre. K dospivani ale patrii rdzné experimenty,
a tak Renata prinesla marihuanu. Pry aby spole¢né vyzkousely, co s nimi droga udéla. Po Case se vsak u jedné z divek rozvinula toxicka
psychoza, tedy psychiatrické onemocnéni zapricinéné uzivanim omamné latky. Rodice nemocné kamaradky, ostatni holky i Renata
samotna si kladla za vinu, co se stalo. Renata prestala situaci zvladat a zacala sama sebe poskozovat. Behem jednoho ze setkani v terénu
se 0 sebeposkozovani rozmluvila s pracovnikem klubu. Po néjaké dobé se diky pokracujicim rozhovordm v ramci krizové intervence stala
situace mnohem Unosnéjsi. Spolecné pracovali na tématu, jak by se mohla Renata znovu zaclenit do party a zacit komunikovat se svymi
vrstevniky.”

Nizkoprahovy klub Vzducholod
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Jednoho dne na nase pracoviste prichazi nestastni manzelé - rodice. Na otazku, s ¢im prichazeji, spontanné odpovidaji, ze prichazi s téma-
tem svého nezdarného syna. Nenivibec snadné je zastavit v chrleni negativ, kterymi popisuji jeho chovani, jednani, projevy. Uz to nemohou
vydrzet. Domluvili jsme se tedy na spolupraci: rodice se budou pravidelné Gcastnit konzultaci v ramci vychovného poradenstvi. Probéhlo
nékolik pracovnich schizek, na kterych jsme se snazili rodice vést k porozumeni svému synovi. Asi po Sesti schizkach prichazi rodice
s drobnym dareckem a dékuji za vyraznou pomoc. Na otazku: ,To se vas syn v teto kratké dobé tak vyrazné zlepsil?”, rodice s Gsmeévem
odpovidaji: ,No, to zase ne, ale nam uz to tolik nevadi.

.Na vécech nam nevadi to, jaké jsou samy o sobé, ale to, jak o nich smyslime*

Centrum pomoci Strecha



Kontaktni a dalsi udaje

Pravni forma: $kolska pravnicka osoba zapsana v rejstfiku §.p.o. vedeného MSMT dne 10. 8. 2006

Adresa: Revolucni 151/98, 312 00 Plzen
Telefon: 377 266 953

Email: sdbplzen@sdbplzen.cz

IC0: 00519740

Cislo 0Etu: 1043007282/5500

www.sdbplzen.cz

Zrizovatel: Salesianska provincie Praha, cirkevni pravnicka osoba
Adresa zrizovatele: Kobyliské namesti, 182 00 Praha 8

SloZeni rady $.p.o.: Ing. Tomas Petrdj, Ph.D., Mgr. Ing. Michal Svoboda, Mgr. Vojtéch Sivek

Vybarvené omalovanky posli na fFacebook strediska

n salesiani plzen
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