Vazeni pratelé,

v kazdodennim shonu je velmi uzite¢né a potrebné na chvilku
se zasta,vit a bilancovat. Znamen4 to ohlédnout se za néjakym
obd9b|m nebo cinnosti a zhodnotit, co se udalo. Vyro¢ni
zprava je dobrym nastrojem bilancovani.
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Na nasledujicich strdnkdch se doctete o aktivitadch
Je<’jncitli,v)’/ch programi Salesianského strediska v Plzni
), Vyrocrjl zprava rekapituluje cinnost zajmovych krouikﬁ.
volnocasového klubu Balén, nizkoprahového klubu’
) Vzducholod'a Centra pomoci détem, mladeZi a rodiné. Kazdy
- ~zprogramd pracoval na zkvalitnéni svych nabidek, k ¢emuz pfis évéitg
ze vsichni pedagogicti a socidlni zaméstnanci vyuzivaji externi supervizoryp ’

Rok 201v2 Ibyl charakteristicky tim, Ze jsme se vénovali tvorbé nového vychovné
pastoracnl‘fjo projektu. Zpracovavali jsme pét zdkladnich hodnot obs)e/xie Ynﬁ
\% e\{avnqe!l'lch. Jedna se o ,pratelstvi’, ,odpovédnost”, ,svobodu’, sebedarocg’r:"’
a ,vécny zivot” Jsme odhodlani tyto hodnoty uplatiiovat jak ve’s,;/)'/ch osobnl'clh

zivotech, tak v pfimé praci s nasi klientelou.

ZDaeldmjl da(;cqm, partnerdim a vSsem pfiznivclm Salesidnského stfediska mladeze
I(()Ieosoava r(ljl pomoc a’p?d poru naseho Usili. Moje velké podékovani patfi také mym

9im a oprovglm.kum za jejich erudici a energii, s kterou pristupovali k praci
a poslani, které realizujeme v nasem stredisku.

Mgr. Antonin Nevola
reditel

jici pramyslove

Jan Bosko (1815 — 1888) byl italsky knéz, ktery se vénoval v dobé nastupu
revoluce vitalskémTuriné chlapcimna okraji spole¢nostia staral se 0 jejich celostnirozvoj.

zakladni informace o organizaci
Zalozil tzv. oratof, misto pro setkavani mladych lidi, jako prostiedi kde uskute¢noval svou

ladeze - dam déti a mladeze Plzen bylo zalozeno v roce 1991

,  Salesianské stiediskom
ktery se opira o rozum,

jako stfedisko volného ¢asu déti a mladeze. Jeho poslanim je prispivat k celostnimu
rozvoji déti, mladeze a rodin, zvlasté téch, které jsou z vychovnych, socidlnich
a finanénich davodi znevyhodnény. Piitom v mimoskolnich pedagogickych, socialnich
a terapeutickych aktivitach pracovnici stfediska uplatiuji vychovny systém Jana Boska.
Ve své praci vychazi z nasledujicich hodnot:
= . [askavost a dobrota — za zdkladni prvek
pristup
vira v dobré jadro v kazdém mladém ¢lovéku
to dobré, co Ize rozvijet
integrdlni péce o mladéhao ¢l
zrani (fyzické, psychické, socidlni i spiritudini)
sivot a vira - vychova k odpovédné svobodé
radost, slaveni, hra a srde€nost - vytvdreni a podpo
osobnivztah—kazdy ndvétévnik je prijimdn jako 0so
trpélivost — dospivdni ¢lovéka vyZaduje dlouhodobé doprovdzeni
vstiicnd atmosféra - ddt zazit mladym lidem ovzdusi pfijetii s jejich nedostatky

jednani s mladymi lidmi se povazuje laskavy
_ snaha objevit v kazdém mladém clovéku
ovéka — zdjem o mladého €lovéka ve véech rovindch jeho

ra pfitazlivé atmosféry
ba sesvymiindividudinimi potrebami
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vychovu. Jako vychovny styl pouzival tzv. preventivni systém,
kiestanské hodnoty a laskavost; systém nepouZziva donucovacich prostfedkl, nybrz

dovolava se rozumovych schopnosti, srdce a touhy po dobru, kterou ma kazdy ¢lovék
hluboko v sobé.

Jan Bosko stal u zrodu feholni spole¢nosti s
péti kontinentech a ma kolem 15 500 sales
puisobi 152 salesian.

alesiandi. Ta v soucasné dobé plsobi na véech
ianti ve 133 zemich svéta. V Ceske republice

calizovalo Salesianské stfedisko mladeze v Plzni ve ctyfech
volno¢asovy klub pro déti Balén, nizkoprahovy klub pro
7ky zajmové &innosti a Centrum pomoci détem, mladezi

Své poslani v roce 2012 r
programech, kterymi jsou
mladé Vzducholod, krou
arodiné Stfecha.

Naie stredisko ma z rozhodnuti Krajského afadu Plzen
-pravni ochrané déti.

ského kraje povéfeni k sociélné-
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Saleilénské stredisko mladeze -
dum déti a mladeze Plzef

Skolska pravnicka osoba

Adresa: Revolu¢ni 98, 312 00 Plzer
Tel: 377. 266 953, fax: 377 450 503
e—m?l!: sdbplzen@sdbplzen.cz
C.U.: 1043007282/5500
ICO: 00519740

www.sdbplzen.cz



Centrum pomoci je tu predevsim pro détia mladé od 8 do 26
let, jejichZ zdravy vyvoj je ohrozeny vychovnymi problémy
doma i ve skole, pro jejich rodice a dalsi vychovné Cinitele.

Hlavnim cilem Centra pomoci je nabizet komplexni pomoc
détem ajejich rodindm potykajicim se s vaznymi vychovnymi
problémy, predchdzet vzniku socidlné patologickych
jevlh a socialniho vylouceni, nabizet kvalifikovanou
pomoc i klientdm s méné zdvaznymi nebo prechodnymi
vyvojovymi a vychovnymi problémy, zajistovat vzdélavani
a doprovazeni adoptivnim rodicim a péstounim déti

Projekt Vstup do svéta prace je zaméreny na déti a mladé
ve véku od 7 do 26 let, ktefi nemaji dostate¢nou podporu
své rodiny pfi pripravé, hledani a vybéru svého budouciho
povolani.

Cilem projektu je pomoci nabidky bezplatného doucovani
pfispét k systematické pfipravé mladych na budouci
povolani, pomoc pti vybéru vhodného studijniho/ucebniho
oboru, pti hledani zaméstnani nebo aspon ,startovaci”
brigady a pomoc v piipadé pravnich potizi.

V rdmci projektu Vstup do svéta prace je pro mladé béhem
roku organizovano nékolik dobrovolnych pracovnich brigad
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Krouzky, které nabizi nase stiedisko, jsou uréené détem
a mladym ve véku od 1 do 26 let, a to predevsim tém, kteri
se neuplatni v krouzcich vybérovych (napf. sportovni oddily
apod.).

Cilem zajmové cinnosti je smysluplné vyuziti volného
Casu déti, rozvoj jejich dovednosti a védomosti a vytvareni
kamaradskych vztah(.

V roce 2012 probihaly tyto krouzky:

tvofivé: Barevné slunicko, keramika, modeldri, vytvarné
sportovni: florbal, horolezeni, j6ga, rybdri, stolni tenis, tanecni
a pohybové krouzky
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Balén je volnocasovy klub pro déti ve véku od zacatku
Skolni dochazky do 15 let. Jeho nabidky vyuzivaji
zejména neorganizované déti pochazejici ze socidlné
znevyhodnéného prostredi. Stejné jako ostatni programy
stfediska se Ffidi krestanskymi hodnotami a principy prace
dle salesianské pedagogiky.

Cilem klubu je prostrednictvim osobnich a dlouhodobych
vztah umoznit détem ziskat pozitivni nahled na svét, naucit
je navazovat vztahy ve vrstevnické skupiné i komunikaci
s dospélymi, osvojovat si nové dovednosti skrze
strukturované aktivity, prostfednictvim besed, rozhovord

Nizkoprahovy klub Vzducholod' poskytuje socidlni sluzby
ur¢ené mladym lidem ve véku od 15 do 26 let. Jeho poslanim
je prostrednictvim kontaktni prace, poradenstvi, vychovné-
vzdélavacich aktivit a preventivnich programl pomahat
mladym pfi feSeni situaci, které vyplyvaji z dospivani.

Cilem klubu je:

- mlady ¢lovék, ktery je schopen orientace v socialnich
rolich, dokdze navazovat nové kontakty a vytvaret
zodpovédné vztahy,
mlady clovék, ktery dokaze pracovat na svém rozvoji,
predevsim umi zachazet se svymi emocemi, zna svoje
silné a slabé stranky a je schopen fesit konflikty,
mlady ¢lovék, ktery je zodpovédny za své zdravi,

v nahradni rodinné péci a prispivat k profesionalnimu rdstu
vychovnych a socialnich pracovnikl a dobrovolnikd.

Pomoc détem a jejich rodindm probihd obvykle v téchto
krocich: vytvareni bezpecného prostredi pro praci s rodinou,
spolecné hledani podstaty probléma a dostupnych zdroju
jejich reseni, planovani vychovnych a terapeutickych cilG,
zaclenéni rodiny a ditéte do poradenskych a vychovnych
programu, pravidelné spolecné hodnoceni pribéhu reseni
problému.

V roce 2012 jsme pracovali se 79 klienty. Uskutecnilo se
665 individualnich konzultaci, 130 hodin osobni asistence,
690 klientohodin skupinovych aktivit, 174 telefonickych,
osobnich ¢iinternetovych kontaktti a 70 jednéni ve prospéch
klienta.

a v lété brigdda placend. Pod vedenim pedagogickych
a socialnich pracovnikd zde maji mladi prilezitost k osvojeni
si zékladnich pracovnich navykl a k poznani svych
osobnostnich predpokladd pro vykonavani budouciho
povolani. U¢ast na letni placené brigddé je podminéna
Ucasti na nékolika neplacenych brigddach, zlepsenim
prospéchu, pravidelnou dochazkou do 3Skoly nebo
zaméstnani a u nezameéstnanych intenzivni snahou o ziskani
prace nebo dlouhodobé brigady.

Soucasti projektu je také nabidka workshopt na ekonomicka
a zaméstnanecka témata, které pro nase klienty porada
Clovék v tisni, o.p.s., DIS Frystdk v ramci projektu ONE
— Osobnostni rozvoj znevyhodnénych déti a mladych lidi
pro uplatnéni na trhu prace a Ufad prace Plzen.

jazykové: angli¢tina, némcina, Spanélstina

hudebni: bubinkovdni, fiétna, kytara, scholicka, Veseld
tamburinka

jiné znalosti a dovednosti: klub maminek Broucek, dramaticky
krouzek, filatelisticky krouZek, fotokrouzek, Heuréka:),
kouzelnici, Makovice, modeling, Multi-aktivity, PC krouZky,
Sachy, zdklady krestanstvi

Déti z krouzkd reprezentovaly nase stfedisko na mnoha
soutézich a kulturnich akcich. Vytvarny krouzek pro
nejmensi Barevné slunicko ziskal 3. misto v soutézi Novy
Zivot starym vécem. Krouzek keramiky vystavoval keramicky
Betlém u prilezitosti rozsvécovani vanoc¢niho stromu v Plzni

a raznych akci upozorfiovat na moznd rizika v Zivoté a ucit
se jim predchazet.

Klub Balén nabizi détem prostor pro bezpecné traveni
volného ¢asu v motivujicim prostredi, kde jsou jim k dispozici
pracovnici a dobrovolnici klubu. Klub je bezplatné otevieny
vsem, ktefi respektuji jeho pravidla. Mohou si zde hrat,
sportovat, realizovat vlastni zadjmy nebo se uUcastnit
nabizenych pravidelnych aktivit (vytvarné, sportovni, stolni
hry, prace na pocitaci, vareni), besed na rlzna témata,
workshopu a soutézi ¢i rlznych vikendovych akci a tabord.
Déti se v klubu také mohou poradit o svych problémech
nebo vyuzit nabidky doucovani a pomoci s vypracovanim
skolnich ukold.

Oteviraci doba béhem skolniho roku:

mlady clovék, ktery dokaze prevzit zodpovédnost
za rozhodnuti ve svém Zivotg,

mlady ¢lovék, ktery pracuje na tom, aby se uplatnil na
trhu prace.

Zékladni nabidkou klubu jsou volnocasové aktivity, diky
kterym muézeme s mladymi prozivat jejich volny cas a byt
jim nablizku. Tyto aktivity se stavaji prostredkem k ziskani
dlavéry mladych, kterym jsou dale nabizeny tyto socidlni
sluzby: kontaktni prace, prace se skupinou, informacniservis,
poradenstvi, duchovni poradenstvi, krizova intervence
a pomoc V krizi, zprostredkovani dalSich socidlnich sluzeb
¢i doprovazeni.

Oteviraci doba béhem skolniho roku:
po, st 18:00 — 21:00, pa 15:00 - 18:00
kontaktni mistnost - ut, ¢t 14:30 — 18:00
streetwork - st 14:30 — 17:30

evropsky
socidlni
[~ 4 fondv CR EVROPSKA UNIE

Pracovnici Centra pomoci:

vedouci programu - Vladimir Gaier

pedagog - MgA. Klara Gaierova

socialni pedagog a terapeut — Mgr. Anna Frydlova
3 asistenti z fad zaméstnancl

2 asistenti dobrovolnici

Supervizi programu poskytuje PhDr. Jan Sikl, Ph.D.

Personalni zajisténi projektu:

koordinator projektu — Mgr. Ludmila Kucerova
pravnik — Mgr. Eva BeneSova

doucujici - Bc. Terezie Krtitova, Filip Mach,
Pavla Sadilkovad, Bc. Eva Turkovad, Leona Vesela
8 dobrovolnik{

- Raddicich. Tti moédni prehlidky absolvoval modelingovy
krouzek. Déti z horolezeckych krouzkd nas velmi Uspésné
reprezentovaly na sérii lezeckych zavodl. Také krouzek
filatelistd v letoSnim roce ziskal mnoho ocenéni: olympiada
Ceska Skalice 2012 - dvakrat 2. misto, 3. misto, Celostatni
vystava Lidice 2012 - pozlacena medaile, stiibrnd medaile,
ve 3kolnim roce 2011/12 se klub umistil na 2. misté v CR.

Tym vedoucich krouzki:

koordinator programu — Bc. Lenka Hauerova
pedagog - lvana Mekhedova, DiS.

7 vedoucich z fad zaméstnancl

46 dobrovolniki

Supervizi programu poskytuje MUDr. Stanislav Kudrle.

po, st, ¢t 14:30 — 17:30

Béhem jarnich a letnich prazdnin jsou pro déti poradany
pfiméstské tabory.

V roce 2012 klub pravidelné navstévovalo 90 déti, priimérné
25 déti za den.

Tym pracovnikt klubu:

vedouci programu - Jana Sadilkova

pedagogicti pracovnici — Mgr. Eva BeneSova, Martina
Benesova, Mgr. Martin Bohata, Bc. Jakub Havli¢ek
(od 1.9.2012), Pavla Janouskovcova, Mgr. Ludmila
Kucerova, lvana Mekhedova, DiS., Jan Zak

3 dobrovolnici

Supervize programu poskytuje RNDr. Renata Fejfarova.

Tym pracovniki klubu:

vedouci programu - Mgr. Petr Kalas (do 30. 9. 2012),
Mgr. Jiti Balas (od 1. 10. 2012)

pedagogicti a sociadlni pracovnici - Mgr. Eva Benesova,
Katefina Bodanska (do 31. 3. 2012), Mgr. Martin Bohata
(do 30. 6. 2012), Renata Demetrova, DiS., Bc. Jakub
Havlic¢ek (od 1. 4. 2012), Mgr. Ludmila Kucerova, Bc.
Petra Peliskova

2 dobrovolnici

Supervizi programu poskytuje Bc. Petr Neumann.
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Z vyjadreni primatora Mgr. Martina Baxy k ¢innosti Salesianského strediska _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ___________

,Kazda prace s lidmi a pro lidi je neobycejné naroc¢na. O to vice, kdyz témi lidmi’ jsou déti a mladi lidé, ktefi v Zivoté zrovna ,neméli na rzich ustlano’
Mé podékovani patfi viem tém, ktefi tuto praci délaji s laskou a virou, ze je mozno zménit Spatné véci v osudech téch nejmladsich - socidlnim a pedagogickym L! ; ]ﬂiﬂ
pracovnikdim, ale i dobrovolnikdim, ktefi jsou vyznamnym prvkem v ¢innosti stiediska. Velmi jejich nelehkou praci ocenuji a kazdému jednomu patii mé diky.” AR,
Mgr. Martin Baxa
primator mésta Plzné

ZameéstnNanCi — — — — - & — o o o o o o o o o e e e e e e e e

K zabezpecovani podminek pro pedagogickou, vychovnou, socialni a duchovni ¢innost stiediska je nezbytné také zajistovani financnich prostredkl z rdznych zdrojd, hospodareni
s témito prostiedky, zajistovani propagace a vztah s verejnosti, administrativnich c¢innosti, zajistovani provozu budov, dopravnich prostiedkd, vybaveni a zatizeni, véetné revizi,
kontrol, oprav, Uklidu, ndkupu ¢i péce o zaméstnance a dobrovolniky (pracovni podminky, skoleni, stravovani atd.).

Vedouci, technicti, ekonomi¢ti a administrativni pracovnici stfediska: feditel - Mgr. Antonin Nevola, fundraiser a manazer PR - Karel Zenisek, fundraiser - Bc. Petra Peliskova,
zastupce feditele pro provoz — Vaclav Staif, mzdova ucetni, ekonom — Petra Kondrova, administrativni pracovnice a pokladni — Bc. Terezie Kratova, recepcni - Jifina Saskova,
uklizecka a recepcni — Jana Mikotova, udrzbar — Zdenék Beranek, grafické prace — Petr Kutek

Dobrovolnici — — — — _ _ _ _ o o L o L o o L L L o e o o o e e e e o2

V roce 2012 pusobilo v nasem zafizeni 72 dobrovolnik(, pficemz utvorili podil téméf 70% pracovnikd s détmi a mladezi. Salesidan Lubomir LaZa a dobrovolnice z projektu Evropska
dobrovolna sluzba (Gemma Magri 1. 1. — 31. 8. 2012, Anna Wild 1. 9. - 31. 12. 2012) v nasem zafizeni pracovali dokonce na plny tUvazek. Do ¢innosti stfediska se vyznamné zapojil
i salesian Mgr. Vojtéch Sivek, moderator farnosti v Lobzich, ktery je koordinatorem krouzk( Zaklady kfestanstvi a programu Prazdninové a vikendové akce.

Po cely rok jsou pro dobrovolniky pfipravovana tradi¢ni formalni setkani pfi prilezitosti pocatku skolniho roku, pfedvanocni setkani a slavnost na konci skolniho roku.
Dale maji prileZitost Ucasti na neformalnich akcich jako podékovani za jejich ¢innost (vylet, bowling, posezeni pracovnich tyma jednotlivych program).

Nase stredisko je i nadale oteviené pro nové dobrovolniky, ktefi se chtéji podilet na praci v nasich krouzcich, klubech, Centru pomoci jako asistenti déti, v projektu
Vstup do svéta prace jako doucujici nebo jako taborovi vedouci.

Pomoc dobrovolnikll byla ocenéna Statutarnim méstem Plzer cenou Andél roku 2012, kterou ziskalo i 6 dobrovolnikl z naseho zafizeni. Za svou
dlouholetou obétavou ¢innost souvisejici se sluzbami pro déti a mladez ze socidlné znevyhodnéného prostredi a mimoradny pfinos socidlnim sluzbam
mésta Plzné byl jako Zlaty andél 2012 ocenény nas kolega Karel Zenisek.

Béhem roku nabizime prostor také studenttim, ktefi maji zajem vykondavat u nas povinnou odbornou praxi v ramci svého studia.

Vsem nasim dobrovolnikiim za jejich praci dékujeme.

Akce stiediska — — - - — — _ _ L L o o L o o o o o o o o o e e e e e e e e e - - - RS

Prilezitostné akce (sportovni turnaje, soutéze, vylety, vystoupeni déti...)

Celkem bylo uskutec¢néno 60 akci s 1054 Ucastniky. Mezi détmi jednoznacné vedou sportovni turnaje a zavody; k horolezeckym zavodidm, florbalovému a volejbalovému turnaji,
které poradame jiz tradi¢né, pribyl v roce 2012 prvni rocnik turnaje fotbalového. Tento turnaj s nazvem Branky, body, mantinely jsme usporadali u prileZitosti revitalizace naseho
hristé. K obnovenému povrchu a novym mantinelm byly potizeny také nové fotbalové branky. V ramci Salesianskych dnd, pofadanych k oslavé Dona Boska, probéhl karneval pro
déti a Salesiansky ples. Nechybélo ani Setkani pratel a dobrodinct, na kterém reditel podékoval tém, ktefi podporuji aktivity stiediska a farnosti financné, materialné i duchovné. Dale
probéhla Akademie strediska, kde se podobné jako na Bambiriadé se svymi vystoupenimi prezentovaly déti ze stiediskovych program. Déti,od salesiand” v roli kolednikl nechybély
ani na Trikralové sbirce.

Prazdninové a vikendové akce

Prazdniny a vikendy znamenaji pro déti dobu odpocinku. Pro nés jsou prilezitosti nabidnout jim nové podnéty v jiném prostredi, prohloubeni vztaht s kamarady, pfipadné navazani
vztah( novych. V roce 2012 jsme za pomoci 23 dobrovolniki uskutecnili 18 pobytovych akci pro 237 déti a mladych. Tyto akce zahrnuji predevsim piiméstské, sportovni a kiestanské
tabory, ale i pracovni brigady béhem jarnich i letnich prazdnin.

Prehled hospodarenivroce 2012 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

VYNOSY v tis. K¢ NAKLADY v tis. K¢
! MSMT CR 3442 Spotfeba materialu 848
MPSV CR 266 Spotfeba energie 527
o Krajsky ufad Plzeriského kraje 1494 Nealkobar 43
Statutarni mésto Plzer 1011 Opravy a udrzba 344
[ l EDS 251 Ostatni sluzby 1032
£ e Dary FO a PO 578 Pojistné 105
b z toho: Odpisy 244
= I| || «  Nadace Terezy Maxové détem 103 Jiné ostatni naklady 63
Fe=t . Nadace pro radost 8 Osobni naklady celkem 5009
ooy 2
«  Ostatnidary FO a PO 249
Trzby z prodeje sluzeb 658
I Jiné ostatni vynosy 84
Vynosy CELKEM 7784

Na ahradu provoznich nakladii stirediska prispéli _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ e

Statni a vefejna sprava:

Ministerstvo 3kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky, Narodni institut déti a mladeze MSMT, Ministerstvo prace a sociélnich véci Ceské republiky
Krajsky Ufad Plzenského kraje — Odbor 3kolstvi, mladeze a sportu, Opera¢ni program Lidské zdroje a zaméstnanost ESF v CR

Statutarni mésto Plzen - Odbor bezpecnosti a prevence kriminality, Odbor socidlnich sluzeb a Odbor $kolstvi, mladeze a télovychovy

Ufady méstskych obvodt Plzer 2, 3 a 4

Nadace a nadacni fondy:
Nadace pro radost, Nadace Terezy Maxové détem, Férum darcl

Sponzofi:

Finan¢nim darem pfispéla Kooperativa pojistovna, Plzensky Prazdroj a Spolek MILIDU

Vécnym darem stfedisko podpofilo Divadlo ALFA, Elis — Plast, Formy Tachov, Hobby Kohout, Hudy Sport, Jurek, Kénig Surf, RP Komponent, s.o.s. print, Saltic, Singing Rock, SPORT TEAM,
Typografik Centr a dal3ich 62 sponzorl spolecenského plesu

Individualni darci:

Nasi ¢innost v roce 2012 podpotili darem 5 000,- K¢ a vice MUDr. Hedvika Balounova, Ing. Roman Ceska, manzelé Houskovi, manzelé Hlavni¢kovi, PhDr. Helena Koenigsmarkova,
Ing. Petr Kryl, FrantiSek Navratil, RNDr. Ale$ Rehula, P. Ladislav Simek, Vladimir Skopek, Marlene Taschowsky

dalsich 307 darct prispélo stredisku finan¢nim darem

Dékujeme vsem, ktefi podporili Salesianské stredisko mladeze v roce 2012 finanénim nebo hmotnym darem.
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MLADEZE A TELOVYCHOVY Nadace Terezy Maxové détem
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