Vyro éni zprava Salesianského st Fediska mladeze —

Domu déti a mladeze Plzé za rok 2007

Slovo Gvodem
Mili pratelé!

Drzite v rukou zpravu @innosti naSeho stdiska a ja jsem rad, Ze se
s vami mohu timto Zjsobem podit o to, jak se nam da naphovat nase
poslani a co pro toéthme. ESi nas vas zajem o nasnnost a povaZzujeme za
svou zavazek zprastdkovat vam pohled na naSi praci, a to z¢l&Sn z vas,
ktefi nas podporujete jakymkoliv apobem.

Jednou z vyznamnych udalostinséého roku byla z#ma reditele
strediska. Na z&tku fijna jsem vydgtidal Marka Sklen& v jeho funkci a na
tomto mis¢ mu chci znovu potkovat, co vSechno proistisko vykonal.

DalSi vyznamnou z#mou byla registrace socialnich sluzeb, které v ramc
svych programa stedisko poskytuje. ¥ime, Ze je to cesta ke zkvalitri a
prohloubeni toho, co pra:td, mladé lidi a jejich rodiny nabizime a Ze tiospeje
jeS€ k vétSi komplexnosti nasi pomoci.

Dale bych rad a tomto mésbcenil podporu a pomoc lidi, kolem nas a
poctkoval za ni. Jde o dobrovolniky, kienam bez narakna odnénu pomahaji
v naSi¢innosti a bez kterych bychom nemohli uskiitevat zdaleka tak Sirokou
a pestrou nabidku programfinantné dostupnou i pro &, které nejsou §lis
dohre finartn¢ situovany. Zarove nechci opomenout darce, jejichEgmevky
nam umo#uji provozovat naSe sluzby dostupné pro vSechniake je
zkvalitnovat. V neposledniact naSe poékovani pati i t¢ém, kteti nds podporuji
duchovig — povzbuzenim, océnim nasi prace a i modlitbami. Tato podpora
neni (ilis vidét, nicmér vétime, Ze nese své ovoce.

Na nasledujicich strankach settbe, jaky byl lasky rok pro nas a pro
déti, kterym se ¥nujete. \Eétime, Zze se nam d naphovat heslo, kterym se
fidil i Jan Bosko, z jehoz odkazu vychazime: ,Midjto maji radi mladi, a oni
budou mit radi, co milujete vy.*

Vojtch Sivek
reditel stediska



Zakladni informace o organizaci

Salesianskéreddisko mladeze bylo zaloZzeno v roce 1991 jako
stredisko volnéhatasu @ti a mladeze. Jeho poslanim jaspét k celostnimu
rozvoji diti, mladeze a rodin, zvl&Stéch, ktdi jsou gedevsSim z vychovnych,
socialnich a finagtnich divoda znevyhodgni. Salesianské igdisko mladeze
navstivi kolem 650 &i a mladych lidi tyda. Pritom uplatiuje v mimoskolnich
pedagogickych, socialnich a terapeutickych akiit&ychovny systém Jana
Boska. Ve své praci vychazi z nasledujicich hadnot

- laskavost a dobrota— za zakladni prvek jednani s mladymi lidmi segiye
laskavy istup

. vira v dobré jadro v kazdém mladémc¢lovéku — snaha objevit v kazdém
mladémélovéku to dobré, co lze rozvijet

. integralni péée o mladého¢lovéka — zajem o mladéhdlovéka ve vSech
rovinach jeho zrani — fyzické, psychické, sociakpiritualni

. Zivot a vira— vychova k odposdné svobod

. radost, slaveni, hra a srdénost— vytvaeni a podporaifiazlivé atmosféry

- osobni vztah — kazdy navévnik je m@ijiman jako osoba se svymi
individualnimi potebami

. trp élivost — dospivanélovéka vyzaduje dlouhodobé doprovazeni

. vstFicnd atmosféra - dat zazit mladym lidem ovzdusSiijpti i s jejich
nedostatky

Jan Bosko1815 — 1888 italsky kiz, ktery se ¥noval v dol nastupujici
pramyslové revoluce v italském Tugrchlap@m na okraji spoknosti a staral
se o jejich celostni rozvoj. Jako vychovny styl pieal tzv. preventivni systém,
ktery se opirA o rozum, iés'anské hodnoty a laskavost, nepouZziva
donucovacich progdki, nybrZz se dovolava rozumovych schopnosti, srdce a
touhy po dobru, kterou ma kazdpvek hluboko v sob. Zalozil tzv. oratd jako
prostedi, kde svou vychovu uskutmval.

Stoji u zrodureholni spolénost salesidh Ta v sodasné dob pasobi ve
vSech pti kontinentech kolem7.000 salesiah ve 128 zemich sta. V Ceské
republice je jich kolemi80. Stedisek volnéhdasu naseho typu jeGR 9.

Své poslani realizuje ve #ech programech, kterymi jsou
nizkoprahové otewené kluby Balon a Vzduchold@, v krouzcich zgjmové
¢innosti a v Centru pomoci détem mladezi a rodirg — Strecha.



Salesianské sedisko mladeze —iain déti a mladeze Plaeje Skolska
pravnicka osoba

Adresa Revoléni 98, 31200 Plze
Tel : 377 266 953, fax : 377 450 503
e-mail :sdbplzen@sdbplzen.cz
¢.0. : 1043007282/5500
ICO : 00519740
www.sdbplzen.cz




NiZKOPRAHOVE OTEV RENE KLUBY

Cile klubt

smysluplné vyuziti volnéh&asu

uceni se a prohlubovani vzials vrstevniky a dospymi, objevovani
vlastni identity

ziskavani novych&domosti a dovednosti

reflexe nad smyslem Zzivota, z&fanim zivotni drahy a nad duchovnimi
hodnotami a podpora moralniho rozvoje autonomnfijetpm etickych
hodnot a norem

Klub BALON
Pravidelné bylo oteweno: Pondli, stredagtvrtek 14:30 — 17:30

Denné klub navStévovalo 25 — 30 dti ve véku do 15 let a v kontaktu jsme
béhem roku byli s cca 180 étmi

Obecna charakteristika

Klub Balon je jednim ze zékladnich progra®alesianskéhoistdiska mladeze
v Plzni. Tak jako ostatni programy s$ieli kie'anskymi zasadami a principy
salesianské pedagogiky. Jedna seretsy, nizkoprahovy klub, ktery z&iaje
svoji nabidku na &i ve wku od 9 do 15 let, jez nemaji \§vvolny cas
organizovany ubec nebo jertasté&né. Mezi zakladni charakteristiku klubové
prace paf individualni gistup a snaha o dlouhodobost vyarych vazeb.

Vyznamné iniciativy v klubu

+ Tréninkové smlouvy — testovaci sada 10 smluv. Tiémiou smlouvu
uzavira navéinik klubu s konkrétnim pracovnikem. Spwoi&je stanoven
konkrétni ,cil”, predsevzeti, které se n&ugik klubu snazi splnit do
stanoveného data. Pridnictvim tréninkovych smluv tak dosahujeme
presahu nasehaipobeni mimo rdmec klubu, napdo oblasti Skolniho
vzdklavanici rodinnych vztah. Byly uzaweny smlouvy tykajici se zlepSeni
navstvnika klubu v ugitém pgredmeétu ve Skole.

+ Pravidelné rssiéni koncegni porady s dobrovolniky

£ Formani prvky — gtvrthodinky” na za¥r klubu, kde jsou nav&nikiam
klubu formou pibé¢ht, scéneki her gredavany hodnoty

+ souZ ,Bibliona — slouzici k ziskani padomi o historii a redliich
kieg’anstvi

+ Navrzeni a zavedeni motidr@ soutze (Velka Baldnova sogit). Déti mohou
ziskavat body zadast naiiznych kreativnich workshopech, sportovnich a



védomostnich aktivitdch. Tento nastroj se@kuje jako silnd podpora
vychovného psobeni na navdtniky klubu.

Tym pracovnika klubi

Petr Zelinka, SDB — pedagogicky pracovnik (do 28.6.
Ing. Milan Rizicka - vedouci klub

Jana Sadilkova — pedagogicky pracovnik

Mgr. Tomas Mare$, SDB — pedagogicky pracovnik

Fotky z¢innosti klubi

Klub VZDUCH-LO D
Pravidelné bylo oteweno: Po, St 18:00 — 21:00, pa 15:00 — 18:00

Denné klub navstévovalo 30 — 40 dospivajicich nad 15 let a v kontakjsme
béhem roku byli s cca 150 mladymi

Obecna charakteristika

Klub Vzduch-lal’ je jednim ze zakladnich programstediska; tak jako ostatni
programy seridi kievanskymi zdsadami a principy salesianské pedagogiky.
Jedna se o volasovy klub na pomezi mezi otemym a nizkoprahovym, se



zvlastni nabidkou pro mladé od 15 let, které neswjivolny ¢as organizovany
casténé¢ nebo wibec. Mezi zakladni charakteristiku klubové pracdtipa
individu&lni gistup k mladym a snaha o dlouhodobost vigusich vazeb.

Vyznamné iniciativy v klubu

% Zprovozreni ¢ajovny (samostatny projekt dobrovolhiktediska)

+ Pravidelné nssicni koncegni porady s dobrovolniky

+ Zavedeni internetu do klubu (samostatny projekraladiniki stediska)

+ Zavedeni motivénich SALOS karet do klubu. Karty slouzi k efektivini
nakupu zboZzi v klubovém nealko baru a zafggeu jistym znakem
sounalezitosti navdtnika klubu a jsou tim také motivovani k pravidgiim
navstévam kluhi. Tento projekt byl rov# iniciovan a zrealizovan
dobrovolniky stediska

+ Uspesna spolupréace se skupinou téarika breakdance, kieopakovag
vystoupili na fiznych akcich dlezitych pro stedisko (Salesiansky ples,
Bambiriada)

+ Skupina ,Kamaradi“ — mladi lidé s mentalnéirt&lesnym postizenim, kie
pod vedenim dobrovolnikSalesianskéhoigtdiska nacwili latinsko-
americky tanec Salsa a poté s nigkatikrate velmi Uspsné vystoupili p
verejnych charitativnich akcich.

KROUZKY ZAJMOVE CINNOSTI

Ivéa Mekhedova, DiS. vedouci zajmaosianosti

seznam dobrovolnik



Cile krouzku

rozvoj dovednosti addomosti @ti
misto pro setkavani a&eni se novému
. vytvéreni kamaradskych vztah

Prehled krouzki
Celkem 25 krouzk v 41 Gtvarech, kterych seastnilo 257 ti.

astronomie
Barevné sluriko pro nejmensi
dramaticky krouzek
filatelisticky

flétha

horolezeni

in — line brusle
izraelské tance
keramika
kouzelnicky

kytara — za&atenici
kytara - pokraili
moderni tanec
némcina — z&atenici
némcina — pokraili
pocitate — zaklady
politace - internet
pro kutily

rybasky

stiga hokej

stolni tenis

vareni

vytvarny krouzek
zaklady keg’anstvi
Broutek — klub maminek adti

Dékujeme vSem naSim dobrovolnikm, kteri zminéné krouzky vedli.



STRECHA — Centrum pomoci détem, mladeZi a rodirg

Pracovnici S#echy — centra pomoci étem, mladezi a rodirg

Bc. Zdislava Pohorska — socialni pracovnik

Vladimir Gaier — socialni pracovnik, od 1.10. veciou

Mgr. Andéla Bedndova — socialni pracovnik

PsLic. Jan Vyhnalek, SDB — do 30.9.vedou¢e&ty,ieditel komunity
Bc. Eva Turkova — socialni pracovnik

Hlavni cile Strechy

nabizet komplexni pomocéwm, dospivajicim od 8 do 16 let a jejich
rodinam potykajicim se s vaznymi vychovnymi probjém

predchazet vzniku socianpatologickych jew a socialniho vyloteni u
ohrozené skupiny populace

nabizet kvalifikovanou pomoc i Klielth s még zavaznymi nebo
pirechodnymi vyvojovymi a vychovnymi problémy

zaji¥ovat vzalavani a doprovazeni adoptivnim réiin a gstourim déti

v nahradni rodinné gé

prispivat k profesionalnimuuastu vychovnych a socialnich pracowvinila
dobrovolniki



Aktivity centra
- zakladni social&vychovny program Lano (individuélni asistenttitpo
dobu 6 ndsiai, koordinace intervenceiaznych vychovnych subjekt
podpora a rozvoj vychovnych zdéajodiny)
- oblast poradensko terapeuticka:
o vychovné poradenstvi
socialni poradenstvi
duchovré-pastoréni poradenstvi
krizové intervence
mediace partnerskych vziah
arteterapie
aktivni socialni geni
o dramatick& vychova
- oblast rozvijeni mySleni a Skolnich dovednosti
o instrumentalni obohacovani kognitivnich funkci prdteuvena
Feuersteina
dynamické vySdbvani potencialudeni
dowovani ve skupi&
priméstsky tabor ,Start do Skoly*”
oblast &lesného rozvoje a zvladani neklidu
cviceni na zvladani neklidu v bazénu
0 program rozvoje hrubé motoriky a orientace v pnasto
- oblast podpory rodiny
o vikendy pro rodie s @&tmi
o rodicovska podprna skupina
o kurs gipravy Zadatéil o prijeti déti do nahradni rodinné pé
0 psychorelaxéni techniky pro dti
o cvi¢eni maminek s&mi
- ostatni aktivity
o letni griméstsky 10 denni tabor
0 pravidelné misi¢ni vylety
0 tvorivé sobotni aktivity

O O0OO0OO0Oo

©O OO0 O0Oo

S kym jsme pracovali

V roce 2007 jsme pracovali v Centru pomocieSha se 125 klienty. Bylo
uskuténéno 462 odbornych kontakt 349 inform&nich kontaki, 285
telefonickych intervenci a 193 jednani ve praspklienta.

ProkEhlo 369 pravidelnych prograim 380 hod. tabdr a vikendovych akci za
asistence studehfpraxisti a dobrovolnik. studenim bylo wnovano 115 hod.
supervizi, konsultaci afpravnych setkani.



OSTATNI AKTIVITY

Prazdninové akce

Prazdniny znamenaji proétil dobu odpdinku, pro nas jsou iflezitosti
intenzivre zavrsit naSe vychovnéipobeni Bhem Skolniho roku

Vroce 2007 jsme uskutmili celkem 11 taborovych akci pro 15%td a
mladych. S organizaci nam pomahalo kolem 20 dolndkin ktei s nami
spolupracuji i Bhem roku v nasich programech.

Salesiansky ples

1. Unora, den po svatku Dona Boska uégdalo stedisko pro svéiatele, darce,
rodice cti i starSi mladez v Pekle sponsky ples, ktery navstivilorgs 400
osob. Mezi pravidelny bod vera pati tradiné | scénka salesian a
zantstnand strediska. Tentokrat shlédli naeshici plesu s fedstihem
vystoupeni tymu #ediska na Olympijskych hrachGing. Ples navstivil i biskup
Mons. FrantiSek Radkovsky a starosta MO RPielUDr. Hynek Brom &editel
Diecézni Charity ing. di Lodr.



Bambiriada

Milan + fotky

Stejre jako v minulych letech se i v ktnu 2007 Salesiansk&atlisko mladeze
prezentovalo na devatémcrdku Bambiriady - celorepublikové akci prétda
mladez, pi které olanska sdruzenitpdstavuji své aktivity. Na akci se podilelo
dvacet gt organizaci. $edisko reprezentovali svymi vystoupenimi bréjka
“kamaradi”, hendikepovani miladi lidé, ikteredvedli Salsu, kouzelnici a
hudbeni soubor Touch of Gospel, jez byl ttadi zlatym Hebem celého
programu.

Akademie
Ivca + fotky

Dne 25. ledna 2007 se&eadisko prezentovalo na Akademii, pro kterou jsme si
vybrali prostory divadla Alfa. Akce probihala v rénBalesianskych dni a byla
urcena pro vSechnyifznivce stediska a rodie dti, které u nas navstuji
krouzky nebo kluby. Za kluby vystoupili bredka klubovi divadelnici a salsu
nam zatadili Kamaradi.Ze zajmové€innosti se namigdstavili krouzky flétny,
horolezeni, kouzelnikkytary za&atetnici i pokraili, anglictiny konverzace,
mali vytvarnici z Barevného slukia a hrou ,Chcete byt salesianem“ nas
pobavila mladez z jedné skupinky nabozenstvi.



Setkani pratel a dobrodinai

4. prosince 2007 se uskutédo setkani s programem pro darce, dobrodince a
piatele salesianského dila a praceétsda s mladezi, kterého sec¢astnilo 60
osob. Hlavnim osobou setkani byl byviadyglitel stediska a v satasnosti vika
Salesianské provincie Praha P. Mgr. Josef Mendéorfni byli seznameni

s aktivitami jednotlivych prograin stediska a se stavem realizace nastavby
budovy stediska.

Trikralova sbirka
Kolik se zdastnilo a kolik se vybralo




Techniéti, ekonomiéti a administrativni pracovnici strediska

Véclav Staif — zastupaeditele pro provoz
Jana Mikotova — ukliz&a a vratna

Zderek Beranek — udrzl¥a

Petra Kondrova — ekonom

Karel ZeniSek — fundraiser a manazer PR
Jifina Sagkova — adm. pracovnice a pokladni



FINANCE V ROCE 2007

Specifikace provoznich naklad v K¢

1. Spoteba materialu 573 000
2. Energie 350 000

3. Opravy a udrzba 94 000

4. Sluzby 771 000

5. Mzdy 3206 000
6. DPP 47 000
7. Za&konne socialni poji&ti 1 063 000
8. Pojistné 92 000

9. Odpisy majetku 137 000
CELKEM 6 333 000

Specifikace provoznich vynoé v K¢

1. Trzby 62 000
2. Uroky 6 000

3. Fispivky klienti 642 000
4. Dotace MSMTCR 3 456 000
5. Dotace MPS\CR 602 300
6. Dotace OSVZ MMP 550 000
7. Dotace OSMT MMP 450 000
8. Ostatni dotace a granty Q06
9. Dary fyzickych osob 2420
CELKEM 615 300




Na uhradu provoznich nakladi a na podporu jednotlivych
programu strediska prispéli

Statni a vaejné sprava
Ministerstvo $kolstvi, mladeze davychovyCeské republiky, Ministerstvo
prace a socialnichégi ceské republiky, Krajskyiad Plzéského kraje — Odbor
Skolstvi, mladeze a sportu, Statutardsto Plzé — Odbor Skolstvi, mladeze a
télovychovy a Odbor sociélnichéei a zdravotnictvi, Ead méstského obvodu
Plzei 4, Urad néstského obvodu Plze.

Nadace a nad#ni fondy
Nadace Vodafone

Sponzdi tomboly spola&enského plesu

UMO Plzai 4, Biskupstvi plz#ské, Divadlo J.K.Tyla, Karmelitanské
nakladatelstvi, PORTAL nakladatelstvigid EXODUS, Studio Visage,
Rybarna Ocean, NEJ...Motochema Hélgoreni od Antonina, Sport Liman,
Pizzerie Solni, Café Salé, Einy MILT, ETA Jiii LeSak, LISTéajova

spole&nost, Samann, spol. sr.o0.,

Na uhradu stavebnich nakladh na zahajeni realizace nastavby
budovy strediska prispéli

Organizace
Nadace Fidentia BRD, Magistragsta Plzg — OSVZ, Biskupstvi Regensburg
BRD, Plzaisky Prazdroj — Otanska volba, Nadace pro socialni aktivity i
mesta Plzi, Plzeiska Teplarenska a.s.

ATELIER SOUKUP s.r.0.

Individualni darci a sponzo¥i
Prispélo celkem902 dardi celkovoucastkoul.010.356,- K

Dékujeme vSem, kt&i podporili Salesianské stedisko mladeze
v roce 2007 finagnim nebo hmotnym darem




VZTAHY S OSTATNIMI ORGANIZACEMI

Vztahy s ,Uiady”

Prace Salesianskéhaesliska s 8tmi a s mladezi jeipdstaviteli i pislusSnymi
uredniky Krajského #adu Plzéského kraje, Magistratu dsta Plzs,
jednotlivych obvodnich iadi i ¢lend odbornych komisi hodnocena velmi
pozitivné, o ¢emz sedci i vesmés kladné posuzovani Zadostiresliska o
financni dotace. Nkolik zamgéstnand strediska jecleny odbornych komisi (pro
integraci etnickych mensin, Skolské, socialni, kulf, zdravotni, prevence
kriminality a drogovych zavislosti) ¢gata Plz&. Dopsat kraj - NRP

Vztahy s jinymi neziskovymi organizacemi

Diecézni centrum mladeze spoluprace na akcich pro mladez

Obcanské sdruzeni Nard — spoluprace P porddani vikendovych a
prazdninovych pobyitdéti a mladeze v objektu OAZA

Diecézni charita Plzé — déti a mladez ze Btdiska se podileji naikralové
shirce

4. skautské stedisko ICHTHYS —P. Mares je duchovnim rddcem sKaut
Totem — dobrovolnické centrum —vysilaji k ndm dobrovolniky

Vztahy v oblasti Skolstvi

20. ZS —tématické besedy

28. ZS —vzéjemné pjcovani Hists sttediska adlocviény skoly
Cirkevni gymnazium —vyuka studerit na Histi stediska
Pedagogicka fakulta U Plzeai — praxe studeiitve stedisku

Vztahy v oblasti socialni

DDU a stredisko vychovné pée pro déti a mladeze Plzé a Domazlice
Pedagogicko — psychologickéa poradna Pl#e

P — centrum a K — centrum Plzé

Kojenecky Ustav s @tskym domovem Plzdé

UMO 1 — 4 — sociélni kuratdi

Sluzba vdejnosti

SaSM nabizi v mezich moZnosti také své prostorsoigkce mladeze jinych
organizaci a pro aktivity obyvatel z okoli. PravidedavaSalesianské &tdisko
mladeze k dispozici prostory pro dva volebni okrbkgem voleb.VétSina
okolnich obyvatel proto prostory istliska a praci salesi@na jejich
spolupracovnik ,daveérne” zna.



